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Introducción

Las problemáticas de la desigualdad y la migra-
ción adquieren una mayor importancia debido a 
las crecientes disparidades económicas por todo 
el mundo y la preocupación pública que suscitan. 
México es reconocido no sólo por sus altos nive-
les de migración a los Estados Unidos, sino tam-
bién por sus históricos y persistentemente altos 
niveles de desigualdad. 

La gran a�uencia de inmigrantes mexicanos en 
los Estados Unidos ha estimulado debates sobre 
su implicación para las políticas de migración y de 
desigualdad. Por un lado, millones de mexicanos 
han migrado a sitios en los Estados Unidos con 
mejores estándares de vida para poder superar las 
desventajas económicas y sociales de sus lugares 
de origen. Según datos de la O�cina del Censo de 
los Estados Unidos, más de 16 millones de mexi-
canos fueron contados como nuevos inmigrantes 
entre 1965 y 2015;1 una de las migraciones masi-
vas más grandes del mundo, así como un éxodo 
sin precedentes en la historia de México. Actual-
mente viven en los Estados Unidos alrededor de 
11.6 millones de inmigrantes nacidos en México.2 
Este resultado demográ�co no sorprende cuan-
do se observa la larga historia de desarrollo des-
igual y de carencias en México, exacerbada por 
las reformas económicas y las severas recesiones 
de los años recientes. Por otro lado, la desigual-
dad es un defecto crónico de la sociedad mexica-
na, tal como recientemente se ha documentado.3 
Millones de mexicanos enfrentan oportunidades 
educativas y laborales inadecuadas en su propio 
país, debido a las asimetrías sociales, económicas 
y en el poder político. En el centro de las grandes 
disparidades de México yace su incapacidad de 
compensar a los menores de familias en desven-
taja económica y educativa.  

Con el rápido crecimiento económico en mu-
chos países desarrollados y en desarrollo, los cons-
tantes choques �nancieros del sistema capitalista, 
y la inestabilidad política en muchas naciones 
pobres, la desigualdad ha surgido como objeto de 
una signi�cativa atención pública, incluyendo un 
creciente interés en las políticas públicas para so-
lucionarla. En efecto, algunas organizaciones in-
ternacionales han descrito a la desigualdad como 
un tema fundamental del desarrollo humano.4  

Sin embargo, se le ha prestado más atención a 
la desigualdad al interior de los países, que a las 
diferencias de riqueza entre países. 

El vínculo entre migración y desigualdad es 
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En 1970, los 759,700 mexicanos que residían en 
aquel país representaban sólo el 1.6 por ciento de 
la población nativa de México. Esta población se 
triplicó entre 1970 y 1980, y se duplicó en cada 
una de las dos décadas posteriores hasta alcanzar 
9.2 millones en el año 2000. Para entonces, el 9.5 
por ciento de la población nacida en México ya 
vivía en los Estados Unidos. Este crecimiento per-
sistente continuó hasta 2007, el último año que 
registra un aumento en los Estados Unidos, tanto 
de la cifra total de inmigrantes poco cali�cados, 
como de población nacida en México.7



Seminario Migración, Desigualdad y Políticas Públicas / El Colegio de México

4 / / 5
NOTAS SOBRE
MIGRACIÓN Y DESIGUALDADES / NO.2 ¿Es la migración mexicana a los Estados Unidos un tema de desigualdad económica?

El cuadro 1 también muestra que el número 
de inmigrantes mexicanos en los Estados Unidos 
parece haberse estabilizado o incluso disminuido 
levemente en la década actual. Para 2016, la po-
blación nacida en México en los Estados Unidos 
era de 11.6 millones. Como podemos inferir del 
stock de migrantes mexicanos, los nuevos inmi-
grantes provenientes de México se han compen-
sado por �ujos de salida igualmente signi�cativos 
de residentes en los Estados Unidos, que se mue-
ven en la dirección opuesta.

Para comprender la evolución del �ujo de Méxi-
co a los EUA durante el período posterior a 1965, 
debemos sopesar el papel jugado por la migración 
indocumentada. Los mexicanos dieron cuenta de la 
mitad de los 11.3 millones de inmigrantes no auto-
rizados en los Estados Unidos en el año 2016.10 Las 
cantidades de mexicanos que cruzan la frontera sin 
la documentación adecuada han descendido de ma-
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dando lugar a un nuevo capítulo en la historia de 
la migración contemporánea México-EUA.

El �ujo total no autorizado hacia el norte, mues-
tra que la migración total mexicana a los Estados 
Unidos se acrecentó a mediados de los años 2000, 
cuando la burbuja inmobiliaria expandió tempo-
ralmente la demanda de trabajadores mexicanos 
de la construcción. La grá�ca 1 muestra el pico 
de la a�uencia hacia el norte durante el primer 
trimestre de 2006. Desde el segundo trimestre de 
2008, la llegada de mexicanos a los Estados Uni-
dos muestra 16 trimestres seguidos de un decre-
mento del volumen sobre una base anual, según 
datos de la EMIF. La tendencia empezó a rever-
tirse para 2012. El ritmo del descenso comenzó a 
disminuir en la segunda mitad de 2010, mientras 
que, en los primeros dos trimestres de 2012, el �u-
jo muestra pequeños aumentos en comparación 

con el año anterior. No obstante, empezando en el 
primer trimestre de 2014, los �ujos de migración 
no autorizada continuaron su tendencia a la baja 
y se hundieron intensamente durante 14 trimes-
tres consecutivos. El período que va del 2014 al 
2017 representa la peor “caída libre” de la olea-
da de migración indocumentada de México a los 
EUA, después de la Gran Recesión. La a�uencia 
no autorizada hacia EUA se encuentra, en la ac-
tualidad, en su mínimo histórico.

La desigualdad como determinante de la    
emigración: una revisión y evaluación 
teóricas del caso mexicano

La mayoría de los mexicanos se mudan a los 
Estados Unidos para escapar de las desventajas 
económicas, los bajos salarios y las limitadas 
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las desigualdades entre países en cuanto a salarios,   
oportunidades económicas, o empleo. En su in-
�uyente publicación, Harris y Todaro (1970) ar-
guyen que la tasa de migración aumentará cuanto 
mayor sea el diferencial salarial urbano-rural, y 
menor la percepción de que haya probabilidades 
de encontrar empleo en el sector moderno.14 La 
migración está sin duda arraigada, cuando menos 
en parte, en las desigualdades de riqueza e ingreso 
entre las áreas emisora y receptora. La desigual-
dad salarial mundial debida a las variaciones en 
el pago por habilidades y capital humano, regis-
trado de manera imperfecta por los diferenciales 
de ingreso per cápita, in�uye las decisiones mi-
gratorias.15 Aunque la relación entre las tasas de 
emigración y el ingreso es compleja,16 las brechas 
de ingreso per cápita son fuertes determinantes 
de la migración laboral.17

Una atracción clave indiscutible de los Estados 
Unidos es su alto nivel de ingresos per cápita. El 
que los Estados Unidos ofrezca mejores oportu-
nidades de ingreso se muestra en el hecho de que, 
en promedio, el PIB per cápita en México sólo 
es del 30 por ciento de aquel de los EUA (véa-
se grá�ca 3).18 El ingreso relativo entre México 
y los Estados Unidos resulta central respecto a la 
decisión de migrar hacia el norte de la población 
mexicana, y apoya en alguna medida la hipótesis 
de los diferenciales salariales de Harris y Todaro.

La persistencia de las presiones económicas 
para la emigración desde México se nota en el 
hecho de que el ingreso per cápita en México en 
relación con el de los Estados Unidos ha perma-
necido persistentemente bajo desde mediados de 
la década de los ochenta. La convergencia de las 
economías de México y de los EUA debería, en 
teoría, generar cambios en los patrones migra-
torios. Sin embargo, México jamás ha podido 
alcanzar a los Estados Unidos en términos de 
estándares de vida, ni siquiera reducir signi�ca-
tivamente su desigualdad entre países. La gran 
migración mexicana a los Estados Unidos tuvo 
lugar durante una época en  que la brecha de in-
gresos entre ambos países no decreció, ni siquiera 
después de la promulgación del Tratado de Libre 
Comercio de América del Norte. 

La desigualdad entre México y los Estados 
Unidos sin duda promueve la migración, pero no 
puede dar cuenta de las variaciones en el número   

de inmigrantes mexicanos en los Estados Unidos, 
tal como la grá�ca 3 nos permite inferir. La pers-
pectiva de los mayores salarios en los Estados Uni-
dos puede seguir atrayendo a los mexicanos hacia 
este país en los mismos niveles que antes, sin em-
bargo, las tasas de emigración desde México son 
mucho menores en la actualidad, debido a otros 
factores que se explican a lo largo de este artículo, 
así como en las conclusiones. Resulta de utilidad 
colocar el �ujo de emigrantes mexicanos de los úl-
timos cuarenta años en el contexto del crecimiento 
económico mexicano. A nivel agregado los �ujos 
con dirección al norte están vinculados con los im-
pactos negativos de la economía mexicana y, más 
recientemente, con la Gran Recesión. 

La grá�ca 4 traza el crecimiento anual per 
cápita del PIB de México, así como el stock de 
inmigrantes mexicanos en los Estados Unidos de 
1979 a 2016.

El desempeño económico de México ha sido 
decepcionante desde la crisis de la deuda de 1982 
y la liberalización de su economía. La falta de 
avance en el frente económico interno en México 
se re�eja no sólo en el modesto crecimiento del 
PIB per cápita, sino también en el marcado des-
censo de la producción económica y del ingreso en 
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23 países sobre intenciones migratorias, Liebig y 
Sousa-Poza (2004) encontraron una correlación 
positiva entre el coe�ciente de Gini y la propen-
sión a emigrar, habiendo controlado el ingreso per 
cápita.42 Sin embargo, un trabajo más reciente de 
Maestri et al. (2017), que analiza explícitamen-
te el papel de la desigualdad como impulsor de 
la migración, encuentra lo opuesto.43 Utilizando 
información de 232 países para el período 1990-
2015, ellos modelan esta relación introduciendo 
datos sobre stocks migratorios y el índice de Gini. 
Sus resultados muestran una relación negativa en-
tre la dispersión de ingresos en el país de origen, y 
las tasas de emigración: a mayor dispersión de in-
gresos en un país, menor el incentivo para migrar. 
Interpretan esta evidencia agregada como resulta-
do del círculo de pobreza que restringe a grandes 
segmentos de la población, supuesto apoyado por 
la obra de McKenzie y Rapoport (2010), en au-
sencia de redes de migración maduras.

¿Los cambios en los �ujos migratorios se si-
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y México; dos países separados por una clara di-
visión en términos de desarrollo económico. Con-
forme millones de mexicanos se han mudado a 
los Estados Unidos, atraídos por mejores oportu-
nidades, han surgido preguntas relativas al papel 
de la desigualdad como impulsor de la emigra-
ción mexicana.

El vínculo entre migración y políticas es im-
portante en el contexto de la liberalización eco-
nómica y la reforma del estado de bienestar en 
México. La globalización y la liberalización han 
sido los principales rasgos de�nitorios de la eco-
nomía mexicana durante los últimos cuarenta 
años. Los �ujos de capital y el comercio no han 
representado alternativas a la migración en Mé-
xico. Lo que desconcierta es cómo es que Méxi-
co ha pasado por numerosas transformaciones 
políticas, económicas y sociales, pero sin efectos 
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